
 

  

 

 

 
 
 

Planificar el futuro de su hijo 
 

Ahora que se ha determinado la elegibilidad para los Servicios de Exención por Discapacidad 
Intelectual/del Desarrollo, siga esta guía para planificar las necesidades de su hijo mientras está en 
casa y en la transición de la escuela a los servicios para adultos. 
 
De 5 a 18 años 
 
Solicite a la Administración del Seguro Social la Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI, por sus 
siglas en inglés) y la tarjeta médica. 
 
Explore las opciones de proveedores de administración de casos específicos (TCM). Estos se pueden 
encontrar en línea: www.sncddo.org 
 
Solicite que el CDDO coloque a su hijo en la lista de espera para la Exención I/DD si desea servicios 
de cuidado de asistente para su hijo en el hogar familiar. 
 
De 14 a 21 años 
 
Los Servicios de Transiciones Escolares se discutirán en las reuniones del IEP. Comience a planificar 
la vida de los adultos y las opciones de empleo. 
 
Edad 16 
 
Tenga a mano la tarjeta de Seguro Social. 
 
Tener una identificación o licencia de conducir de Kansas disponible: www.ksrevenue.org 
 
De 15 a 17 años 
 
Explore la necesidad de servicios de tutela, curatela, poder notarial duradero o representante del 
beneficiario una vez que su hijo cumpla 18 años. 
 
Explora los problemas de planificación patrimonial. 
 
Explore las opciones de servicios para adultos en el área, pregunte sobre las listas de espera de las 
agencias, programe recorridos con proveedores de servicios comunitarios. www.sncddo.org 
 
Antes de la graduación, discuta las opciones de financiamiento de la Exención I/DD para servicios 
para adultos y la lista de espera estatal. 
 
Revise otras opciones de financiamiento mientras espera los fondos de I/DD, como Rehabilitación 
Vocacional o Trabajo Saludable. 

http://www.sncddo.org/
http://www.ksrevenue.org/
http://www.sncddo.org/
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Vocational Rehabilitation: 
www.dcf.ks.gov/services/RS/Pages/Employment-Services.aspx 
 
Working Healthy 
www.workinghealthy.org 
 
Edad 18 
 
Vuelva a solicitar la Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI, por sus siglas en inglés) como adulto. 
www.ssa.gov 
 
Vuelva a solicitar Medicaid como adulto. www.kancare.ks.gov 
 
Antes de salir de la escuela 
 
Revise las opciones y el financiamiento de los servicios para adultos de la Exención I/DD. 
 
Asegúrese de que las solicitudes se completen y se envíen a los proveedores de servicios 
comunitarios. 
 
Complete la solicitud de Vocational Rehabilitation para Adultos de Kansas y prepárese para elegir 
un proveedor de servicios de empleo. www.dcf.ks.gov 
 
Información de contacto de CDDO 
 
Shawnee County CDDO 
Michelle Shirey, Liaison 
2701 SW Randolph Avenue 
Topeka, Kansas 66611 
(785)506-8677 
mshirey@sncddo.org 
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